
平成２１年度 東北地域情報サービス産業懇談会 総会 

第Ⅱ部 講 演  会  
 

 

日  時 ： 平成２１年７月１７日（金） １５：００ ～ １６：３０ 

 

会  場 ： ホテル仙台プラザ ３階「 松島 」 

   （仙台市青葉区本町二丁目２０－１） 

 

講  師 ： 女子柔道メダリスト・筑波大学准教授  

山
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演  題 ：  柔道と人間力 －自らを磨き、人を活かす－ 

 

今回の講演会では、柔道選手として世界の舞台で活躍され、引退後も全日本柔道連盟女子

強化コーチとしてアテネオリンピックで女子チームを金メダル５個、銀メダル１個という大

活躍に導くなど、指導者としても活躍されている山口香氏を講師に迎えることとしました。 

同氏の自らの経験や選手を育てる立場からの教訓について、スポーツ界に限らず情報サー

ビス産業に身を置く我々にとっても、参考となる示唆に富んだお話をいただく予定です。 

ご多用中とは存じますが、ぜひご来臨賜りたくご案内申し上げます。 

 

略  歴  ：  昭和３９年（１９６４年）東京都生まれ。 

小学校に入ってすぐ（６歳の時）、週６日という厳しい道場に通う。 

以来、中学・高校と柔道部に入らず修行して、中学生の時に早くも全日本チャンピオ

ンになる。女子柔道界の先駆者として“女三四郎”の名で人気者に。 

初めての海外遠征は、高校一年生の時、世界女子柔道選手権で準優勝。全日本女子柔

道体重別選手権大会（５２㎏級）では、実に１３歳から２２歳まで１０連覇、トップ

の座を守り続けた。 

平成元年、現役引退後は、母校の筑波大学で女子柔道部の監督や全日本柔道連盟女子

強化コーチとしてオリンピック等に向け後進の指導にあたってきた。 

現在は、母校筑波大学において教鞭をとる傍らキッズ柔道などの普及に努めている。 

 

主な戦績 ：  昭和５３～６２年  全日本女子柔道体重別選手権１０連覇 

              昭和５９年        第３回世界選手権で金メダル 

              昭和６３年        ソウルオリンピック銅メダル 

以上 


